
Tallarines amb
tom àquet i formatge
Peix al forn amb
patat a i ceba
Amanida /pa/fruita

Patata i mongeta
Gall dindi estofat amb
verdures
Amanida /pa/fruita

Arròs amb salsa de 
verdrues
Hamburguesa mixta
Amanida /pa/iogurt

Tallarines amb tom àquet i 
formatge
Peix al forn amb patata i 
ceba
Amanida /pa/fruita

Arròs amb tomàquet
Peix al forn amb
tom àquet i ceba
Amanida /pa/fruita

Espaguetis 
bolonyesa i formatge
Peix arrebossat
Amanida /pa/fruita

Patata i mongeta
Gall dindi estofat
amb verdures
Amanida /pa/fruita

Crema de porros
Truita de patates
Amanida /pa/fruita

Llenties amb verdures
Truita i formatge
Amanida /pa/fruita àcida

Arròs amb salsa de 
verdures
Hamburguesa mixta
Amanida /pa/iogurt

Macarrons amb tomàquet
i formatge
Pollastre a la llimona
Amanida /pa/fruita

Crema de carbass ó
Mandonguilles de 
vedella amb verdures
Amanida /pa/iogurt

Mongetes amb verdures
Truita francesa
Amanida /pa/fruita àcida

Patata i mongeta
Peix planxa amb all i 
julivert
Amanida /pa/fruita

Arròs amb tomàquet
Peix marinera
Amanida /pa/fruita

Cigrons amb verdures
Salsitxes de porc al forn
Amanida /pa/gelat

Brou vegetal i pasta
Croquetes de bacall à
Amanida /pa/gelat

Arròs amb tomàquet
Peix al forn amb
tom àquet i ceba
Amanida /pa/fruita

Crema de porros
Truita de patates
Amanida /pa/fruita

Macarrons amb tomàquet i 
formatge
Pollastre a la llimona
Amanida /pa/iogurt

Espaguetis bolonyesa
amb formatge
Peix arrebossat
Amanida /pa/fruita

Llenties amb verdures
Truita i formatge
Amanida /pa/fruita àcida

Crema de carbass ó
Madonguilles de vedella
amb verdures
Amanida /pa/iogurt

Arròs amb salsa de verdures
Estofat de vedella amb
verdures
Amanida /pa/fruita

Crema de verdures
Filet d’au arrebossat
Amanida /pa/fruita

Brou d’au i pasta
Truita de patata i carbass ó
Amanida /pa/iogurt

Patata i mongeta
Botifarra de porc al forn
Amanida /pa/fruita

Llenties amb verdures
Peix a la marinera
Amanida /pa/fruita àcida

Macarrons amb salsa 
de tom àquet i formatge
Truita francesa
Amanida /pa/iogurt

Patata i mongeta
Peix planxa amb all i julivert
Amanida /pa/fruita

Arròs amb tomàquet
Peix marinera
Amanida /pa/fruita

Espirals amb tom àquet
i formatge
Peix al forn amb ceba i 
tom àquet
Amanida /pa/fruita

Crema de pastanaga
Peix arrebossat
Amanida /pa/fruita

Cigrons amb verdures
Salsitxes de porc al forn
Amanida /pa/fruita àcida

Puré de patata
Pollastre amb herbes
provençals
Amanida /pa/gelat

Patata i pèsol
Hamburguesa mixta
Amanida /pa/gelat

Arròs amb carn
Pollastre a l’allet
Amanida /pa/gelat

: pollastre o gall dindi, arròs , 
mongeta, pastanaga i ceba

: vedella, patata, mongeta, pastanaga i 
ceba

: rovell d’ou, patata, mongeta , 
pastanaga i ceba

: filet de lluç, patata, mongeta, pastanaga
i ceba
* Postres: iogurt

MENÚ FINAL 
CURS

FESTA

MENÚ LLAR D ’INFANTS

TRITURATS
Dilluns i divendres

Dimarts

Dimecres

Dijous


